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Dreiecksmethode
Die Dreiecksmethode dient der Netzwerkarbeit und Organisationsentwicklung. 
Die Personen in der Gruppe verteilen sich. Ab jetzt wird nicht gesprochen. Jede Person aus der Gruppe sucht sich geheim zwei Leute aus. Mit diesen zwei Personen versucht sie ein Dreieck zu bilden. Erst herrscht Chaos, aber nach und nach sollte sich ein Gleichgewicht bilden und alle untereinander in Dreiecken stehen. Danach gibt es die Möglichkeit, einzelne Personen zu bewegen, zu verschieben oder rauszunehmen. Dabei müssen sich alle mitbewegen, damit die Dreiecke erhalten bleiben. Auf diese Art und Weise zeigen sich die Interdependenzen zwischen den Personen oder Institutionen, die sie repräsentieren.
Bei der Dreiecksmethode geht es nicht darum, tatsächlich vertretene Institutionen in der Veranstaltung zu repräsentieren und deren Abhängigkeit untereinander aufzuzeigen. Vielmehr ist sie eine Methode um allgemeine Interdependenzen in Prozessen zu verbildlichen und metaphorisch darzustellen.       
Rahmenbedingungen
DAUER: 20-30 min
GRUPPENGRÖSSE: beliebig
ZIEL: Darstellung von Interdependenzen
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